SPORTS

Entente sportive Etang Saint-Nom Football

Mairie - 78860 Saint-Nom-la-Bretéche - Site : www.esesn-football.fr

Objectifs

Pratique du football de compétition pour
les jeunes de 6 a 18 ans, avec une équipe
de Football loisir sénior et une équipe
Vétéran hors compétition tout au long de
I'année, ainsi que des stages durant les
vacances scolaires (toussaint/ paques et
été).

Nouveauté cette année nous mettons en
place un 2™ entrainement facultatif pour
les grandes catégories.

La FFF a modifié les catégories afin de
s'aligner sur le modele international
conformément aux préconisations de
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Horaires

- lundi de 18 h00 a 19 h15 2*™ entraine-
ment facultatif pour les U15

- Mardi de 18h30 a 20h15 pour les U17
(ancien 15 ans)

- Mercredi de14h a 15h30 pour les U13
(ancien benjamins),
15h30 a 17h pour les U9 (ancien débu-
tants),
16h30 a 18h pour les U11 (ancien pous-
sins),
18h a 19h45 pour les U13 (ancien 13
ans),

I'UEFA, en renommant les catégories et

en décalant les ages.

Le calendrier des compétitions est fourni a chaque
pratiquant en début de saison afin de pouvoir gérer
ses activités.

Reprise

Semaine du 24 aout 2009 a I'Etang-la-Ville pour le
football a 11 (U15/U17/U19).

Semaine du 31 ao(it 2009 a I'Etang-la-Ville pour le
football animation (U9/U11/U13).

Linformation précise concernant I'ensemble des
catégories est en ligne sur notre site web :
www.esesn-football fr.

Alternance

Pour les entrainements et les compétitions, 'ESESN
Football pratique I'alternance sur les installations de
I'Etang-la-Ville et Saint-Nom-la-Bretéche (pour les
catégories s’entrainant le mercredi) début de saison
sur I'Etang la ville, aprés les vacances de février a St
Nom.

- Jeudi de 18h30 a 20h15 pour les U19
(ancien 18 ans),
20h30 a 22h15 pour les loisirs

- Vendredi de 18h30 a 20h15 2¢™ entrainement
facultatif pour les U17/U19,
20h30 a 22h15 les vétérans

- Entrainement des gardiens reste a définir

Renseignements

Sur demande au 01 74 13 11 02 ou par courriel
patriciagaudy@noos.fr, il vous sera adressé un
bulletin d’inscription pour la saison 2009/2010 ou
en nous contactant directement contact@esesn-
football.fr ou en téléchargeant directement sur notre
site.

Toute information concernant les compétitions
auxquelles I'ESESN Football participera la saison
prochaine vous sera donnée tout au long de I'année
par convocation papier et par courriel.

Cotisation annuelle

130,00 € et 65,00 € a partir du second licencié de
la méme famille, et 150 € et 75 € pour les non
Stagnovillois et Nonnais-Bretéchois.
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